PROMONTORIO DI PORTOFINO

PARTENZA DA TORINO ORE 7,00 (con canoa al seguito)

ARRIVO AL PORTICCIOLO DI CAMOGLI ORE 9,30  (Km. 200)

(NB. l’accesso veicolare al porticciolo è consentito solo fino alle 11,00)

ORGANIZZAZIONE E RECUPERO

DOPO AVER SCARICATO CANOA E ATTREZZATURA SI PORTA LA MACCHINA A S.MARGHERITA LIGURE PER IL RECUPERO.(Km. 15 circa)

(si può lasciare l’auto sulla s.s.227 per Portofino, superato il molo cominciano le spiagge  di S.MARGHERITA con accesso alla statale tramite scalette. Appena superato  un grande distributore ESSO, sulla destra c’è una stradina in salita con posteggio libero dove bisogna salire in retromarcia perché è a senso unico in direzione contraria. La stazione FS di S. Margherita si trova a circa 1 km. di distanza, dalla parte opposta  della baia all’inizio della cittadina.

Le partenze  dei treni sono frequenti,(sicuramente quello delle 10,56) e si raggiunge  Camogli in 10 min. circa. Sono circa le 12, quando, dopo una abbondante colazione con focaccia di Recco… mettiamo in mare la canoa.

VIAGGIO IN CANOA

Tutta l’area del promontorio di Portofino è zona marina protetta, in particolare CALA DELL’ORO, dove è assolutamente vietato accedere  con qualsiasi mezzo (zona A ) per il resto, la nostra canoa può viaggiare senza divieti, che regolamentano solo le imbarcazioni a motore.

PARTENZA DA CAMOGLI  /  PUNTA CHIAPPA  (Km. 4).

P.TA CHIAPPA  /  P.TA DEL BUCO (CALA DELL’ORO) / TORRETTA  / 

ARRIVO A S.FRUTTUOSO  (Km. 4 per un totale  di circa 1,30 / 2 ore).

PRANZO SULLA SPIAGGIA DI S.FRUTTUOSO (visita all’ Abbazia X sec.)

(possibilità di mangiare nei bar/ristorante sulla spiaggetta).

S.FRUTTUOSO  /  CALA INGLESI  /  PUNTA DI PORTOFINO  /  

SBARCO SULLA PIAZZETTA DI PORTOFINO (Km. 6 per circa ore 1,30).

PORTOFINO  /  PARAGGI  /  P.TA DEL PEDALE  /  P.TA BAGNO DELLE DONNE  /  SPIAGGE DI S. MARGHERITA  /  SBARCO (Km.4 / circa 1 ora).

Totale percorso in Kayak circa 18 km.

(in condizioni meteo discrete, brezza tesa, mare calmo - poco mosso)

S.MARGHERITA / TORINO (Km 220) E ARRIVO A TORINO IN SERATA.
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